
令 和 ７ 年 度         週時程及び勤務割り振り      八 戸 市 立 江 南 小 学 校  

時   間  月  火  水  木  金  勤   務  
 
８ ： ０ ０  

 
８ ： １ ５  
 
 

 
９ ： ０ ０  

 
９ ： ０ ５  

 
 
 
９ ： ５ ０  

 
 
９ ： ５ ５  

 
 
 
 

１ ０ ： １ ０  
 
 
 
 

１ ０ ： ２ ５  
 
 
 

１ １ ： １ ０  
 

１ １ ： １ ５  
 
 

１ ２ ： ０ ０  
 
 

１ ２ ： ５ ０  
 
 
 

 
１ ３ ： １ ０  

 
１ ３ ： １ ５  

 
１ ３ ： ２ ０  

 
１ ３ ： ３ ０  

 
 
 

１ ３ ： ３ ５  
 
 
 

１ ４ ： ２ ０  
 

１ ４ ： ２ ５  
 
１ ４ ： ３ ５  

 
１ ５ ： １ ０  

 
１ ５ ： ２ ０  

 
１ ５ ： ２ ５  

 
１ ５ ： ３ ０  

 
１ ６ ： ３ ０  

 

登       校  職 員 出 勤  

朝    の    会  学 級 指 導  

１ 校 時  １ 校 時  １ 校 時  １ 校 時  １ 校 時  学 習 指 導  

移  動  ・  準  備  指 導 準 備  

２ 校 時  ２ 校 時  ２ 校 時  ２ 校 時  ２ 校 時  学 習 指 導  

移  動  ・  準  備  
 
 
 

   
全 校 集 会  

 
学 級 の 時 間  

 
モ ジ ュ ー ル  
（ １ ～ ６ 年 ）  

 
モ ジ ュ ー ル  
（ １ ～ ６ 年 ）  

 
学 級 の 時 間  

 
モ ジ ュ ー ル  
（ １ ～ ６ 年 ） 

 
全 校 集 会  

モ ジ ュ ー ル （ 体 育 ） 
学 習 指 導  

 
 

移  動  ・  中  休  み  
Ａ  休 憩 １ ０ ： １ ０ ～ １ ０ ： ２ ５  

Ｂ １  １ ０ ： １ ０ ～ １ ０ ： ２ ０    Ｂ ２  １ ０ ： ２ ０ ～ １ ０ ： ２ ５  

Ａ 休 憩 １ ５ 分  
Ｂ 巡 視 （ ２ 交 代 制 ） 

３ 校 時  ３ 校 時  ３ 校 時  ３ 校 時  ３ 校 時  学 習 指 導  

移  動  ・  準  備  指 導 準 備  

４ 校 時  ４ 校 時  ４ 校 時  ４ 校 時  ４ 校 時  学 習 指 導  

給        食  
Ｂ  休 憩 １ ２ ： ０ ０ ～ １ ２ ： ４ ５  

給 食 指 導  
Ｂ 休 憩 ４ ５ 分  

 
昼    休    み  

Ａ  休 憩 １ ２ ： ５ ０ ～ １ ３ ： １ ５  
Ｂ １  １ ２ ： ５ ０ ～ １ ３ ： ０ ５    Ｂ ２  １ ３ ： ０ ５ ～ １ ３ ： １ ５  

 

Ａ 休 憩 ２ ５ 分  
Ｂ 巡 視 （ ２ 交 代 制 ） 

移 動 ・ 準 備  
ロ ン グ 昼 休 み  

（ な か よ し タ イ ム 、  

な か よ し 記 録 会 ）  
 

移 動 ・ 準 備  指 導 準 備  

清   掃  清   掃  清 掃 指 導  
移動・準備  
帰りの会  
児童下校  

（１・２年）  
１３：４５  

移 動 ・ 準 備  
児 童 下 校  
（ １ 年 ）  

１ ３ ： ４ ５  

移 動 ・ 準 備  移  動  ・  準  備  指 導 準 備  

５ 校 時  ５ 校 時  ５ 校 時  ５ 校 時  ５ 校 時  学 習 指 導  

移  動  ・  準  備  

児 童 下 校  
１ ４ ： ２ ５  

 
職 員 会 議  
校 内 研 修  

1５ ： ０ ０  

移  動  ・  準  備  指 導 準 備  

６ 校 時  
帰 り の 会  

６ 校 時  ６ 校 時  

 
学 習 指 導  

 委 員 会  

ク ラ ブ  帰 り の 会  帰  り  の  会  学 級 指 導  

児 童 下 校 １ ５ ： ２ ０  児 童 下 校 １ ５ ： ２ ０  児 童 下 校 １ ５ ： ２ ０  校 務 活 動  

 A 休 憩 ５ 分  

 校 務 活 動  

《 Ａ  学 級 担 任   Ｂ  そ の 他 の 教 員 》  職 員 退 勤  

 
 勤 務 時 間 ７ 時 間 ４ ５ 分  

 

休 憩      ４ ５ 分  

 
４ 校 時  １ 年   １ ・ ２ 年    

５ 校 時  ２ ・ ３ 年  １ ～ ３ 年  ３ ～ ６ 年  １ ・ ２ 年  １ ～ ３ 年  
火 曜 ６ 校 時 は  

時 数 カ ウ ン ト な し  

委 員 会 活 動 は ４ ～ ６ 年  ６ 校 時  ４ ～ ６ 年  ４ ～ ６ 年   ３ ～ ６ 年  ４ ～ ６ 年  

 ※ 《 B  初 任 研 指 導 教 員 》 《 Ｃ  初 任 研 指 導 教 員 》 の 休 憩 時 間 は 、 通 年 １ ２ ： ０ ０ ～ １ ２ ： ４ ５ と す る 。  
 ※ 休 業 日 ， 臨 時 休 業 日 及 び 午 前 授 業 日 の 休 憩 時 間 は 、 全 教 職 員 と も に １ ２ ： ０ ０ ～ １ ２ ： ４ ５ と す る 。  


